Kham nam khoa & dau to6t? Danh
sach 10 phong kham hién dai

Nh{rng bénh Iy nam khoa lubén la cac ban khoan té nhi, néu nhu ko dugc
chira tri kip IGc sé dan dén vo co, thi thodng muodn... Bai vay, viéc tham
kham cung cach chira s6m cac ban khoan nam khoa tai dia chi uy tin la
diéu rat la can thiét.

Suy kiém ché kha nang sinh ly la dang bénh ngay cang tré nén réng rai.
Hién tai dang c6 s6 ddéng co sd nhan kham va chira sinh ly yéu nam gidi,
nhung ko phai dia chi nao cling c6 thé mang téi két qua chira tri nhu suy
nghi cla bénh nhan. Vay can phai cach chira yéu sinh ly & dau? Vay kham
bénh chuyén khoa nam & dau tét?

Tinh lua chon co sé cach diéu tri sinh ly yéu cho nam giéi

Bénh sinh ly yéu cé thé lam nam gidi gap can moét sé hién tugng nhu xuat
tinh sém, réi loan kha néang cuong duang, dau moi néu nhu quan hé va
ngai ngung vai ban tinh moi khi dé cap téi chuyén dé. Khi tinh trang nay
kéo dai, ching sé tdc déng truc ti€p clung siic khoe, tdm sinh ly ngudi mac
bénh. Nguy hiém hon, bénh con c6 thé gay hiém mudn hoac vo sinh.

Vay can nham phong tranh bat gap can céc tac hai cta sinh ly yéu, bién
phap tot la cdc ban nam nén téi phong kham nam khoa uy tin tai Ha
Noi, chra bénh cang s6m cang tot nhat. Van dé céach diéu tri tai truong
hop nhe cé thé gitip dem lai hiéu qua cao hon sé nhiéu so véi nhiing
truong hop da tién trién qua mdc d6 nang.

DE& ké tdi dia chi cach chira bénh yéu sinh ly liéu c6 khéng it co sé, nguai
bénh c6 thé da cé nhiing chon cho riéng chinh minh néu cam thay thich
hop. Tuy nhién, qua so6 cac dia chi hién dang cé, khéng phai cong ty nao
cling ddm bdo va an toan nhirng dac tinh cung véi diéu kién quan trong

nham van dé céch chira dién ra dam bao va dé cé két qua.

La do th&, nham phong tranh tinh trang tién mat tat véi Iic mua dia chi
cach chira yéu sinh ly tai dau, cadc ban nén tham khao mot vai tiéu chuan
chon luya dia diém chat luong, chat lugng nhu sau:

La phong khadm Ién, da cé uy tin hoac néu nhu la bénh vién nén dugc cap
giday phép kinh doanh la do Nha nuéc cung véi B Y té.
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Y béac si tu van tri, y t4, ho ly va nhan vién cham séc sau chira tri c6
chuyén mén, chuyén moén cao.

Dam bao dich vu kham, chita bénh dat quy chudn cta B6 Y té. Hé théng
vién chirc hét long, ky cang véi ngudi bi bénh néu dén tham kham, cach
chira bénh.

Trang thiét bi tng dung nham tham kham, tri bénh tién tién, gian lugc,
tién lgi nhat. Phong phau thuét, phong tranh cho can phai dam bao diét
trung can than ciing nhu bdo dam qua trinh tay riéng cho ngudi cé bénh
trong qua trinh diéu tri.

Céac bién phap khdm céch chira bénh yéu sinh ly nén dugc sit dung tam
cac cong nghé tan tién, tién tién, bdo dam cé thanh qua cung tiéu chi an
toan cho nguoi s& hitu bénh.

Chi phi khdm chra tri bénh cdng khai, hé so, giai doan khdm va ch{ra bénh
toi uu.

Tha tuc cla ngudi sé hitu bénh nén dugc bao mat dac biét d€ ddm bao
quyén riéng tu.

Bénh & nam gidi da du tinh di kham tri yéu sinh ly thi can phai dua theo
nhirng dac tinh vira qua nham lya chon dia diém chita sinh ly y&u uy tin.
Tai vi chi néu dap &ng dugc cac tiéu chudn nhu thé thi ddm bdo khadm
cach diéu tri méi dugc dam bdo, ngudi mac bénh méi sé yén 6n tam gui
gam thé trang sinh sdn nhay cam cla chinh minh.

Chi phi kham bénh chuyén khoa nam la bao nhiéu tién?

Gid khdm nam khoa hay bang gid khdm bénh chuyén khoa nam la thac
mac dugc chd yéu quy 6ng quan tam. Cung day cling chinh la yéu t6 dugc
luu tdm chu yéu. C6 1€, chudn mac tét vé mat tai chinh sé gilp cho quy
ong tiét kiém ganh nang, bét sg hai vé mat vén dau tu hon trong thuc hién
tham kham, khac phuc do dan.

Vira qua thuc té&, chi phi khdm nam khoa thuong khéng quéa dat dé nhu
moi nguoi thuong xuyén nghi. Ngay nay, phi kham bénh nam khoa
nghiéng ngd vong 150.000 - 300.000 déng/lan. Tuy nhién, day khong can
la Thong ké an dinh cta bat ky doanh nghiép y té nao. Diéu nay sé hiéu,
dua chinh séch r6é rét ma don vi day cé thé dua ra Bdo cdo phu hgp nhat.
TU d6, rat la khé nham dua ra Bdo céo chi tiét nhat.



Nhung, téng gid kham bénh nam khoa con phu thudc vao chd yéu nhan té
bat thuong nhau. Chidng thudng xuyén cé khd nang chi phéi phan 16n dén
s6 tién ma nhirng quy 6ng bd qua cho moi 1an kham. R6 nhu:

Dia diém tham kham

Tay nghé tay nghé cla bac si chuyén khoa
Hé thong may mdc, trang thiét bi y té
Truong hop thé trang ngay nay

Nhu cau tham kham thém cta bénh nhan

Phuong phép tri bénh khi chang may nhan thay bénh qua phuong thic
nhan biét bénh

Phi an uéng, di lai,...

Khi da du tinh biét xac thuc chi phi khdm bénh chuyén khoa nam la bao
nhiéu tién, hay chi dong goi truc ti€p cung doanh nghiép da du tinh tham
khédm dé dugc ho trg.

Top 12 co sé kham bénh ly nam khoa & ha néi tot

Hién nay, nhu cau kham tri bénh sinh ly ngay cang gia nang cao. Chinh ti
dd, & canh cac dia chi ci, s6 dong dia chi y té khac la dugc ra doi cung di
dén hoat dong. Can thiét, nam gidi can c6 cac hi€u biét nhat dinh dé€ lua
chon co s& y té uy tin. Sau la nhitng co sé kham bénh nam khoa tot nhat
Ha Noi:

Phong kham da khoa Thai Ha

Nam 2008, phong khdm da khoa Théi Ha xay dung thuong hiéu trong tam
y khoa s6 11 Théai Ha Tung véi khd nang cach diéu tri cadc bénh ly nam hoc
va phan déng thac mac khéac vé sic khoe. Muc dich la dé gidm bét tinh
trang quéa van tai trong phong khdm va tao diéu kién nham nguoi dan sé
ti€p can dugc véi uy tin nha san xuat tot.

Nh{rng chuyén gia, bac si tuw van ddm dang kham bénh ly nam khoa & day
dé la nhitng Gido Su, Pho Gido Su, tién si hay Thac si dang cong viéc &
bénh vién da khoa Thai Ha cung Truong Pai Hoc Y Ha N&i. Hon nira, trung
tam con hiép tac cung véi hau nhu bac si tu van dang cé tiéng dang céng
tac tai nhirng phong kham tuyén Trung Uong.



Du chi la 1 trong diém truc thudc song bénh vién sé 11 Thai Ha van duoc
chd trong dau tu phan dong may mac tién tién, toi tan chuyén dung cho
cho c6ng viéc nhan dién bénh nam khoa, chang han nhu may khdm nudc
dai, dung cu chup cat I6p vi tinh da day, may chup MRI, may kham tinh
dich do...

Lich tién hanh viéc: 8h-20h
Cach thic dang ky kham

D& dugc khdm nam khoa ¢ phong kham 11 Thai Ha, bénh nhan phai dat
lich h&ra hen khdm qua suon gid 24/24h theo sé dién thoai 0365 115 116.

Tin tdc goi dién

Dia chi: S6 11 Thai Ha bong Da Ha Noi
Dién thoai: 0365 115 116

Phong kham Viét buc

Pay la 1 trong nhing bénh vién 16n khu vuc mién Bac khai quat, Ha Noi dé
cap riéng. Phia ngoai diém cdng vé xuong khdp, ti€u phau chinh hinh,
phong khdm Viét Blc con la co s& khdm chra bénh chuyén khoa nam chat
lugng hang dau.

RO rang, trung tam Nam hoc bénh vién Viét DBuc la vi tri truc ti€p kham va
chita tri cdc nam khoa nhu: bénh dich hoan, quy dau, bién d&i chlrc nang
duc tinh, bénh dudng bai tiét niéu... Theo théng k&, mbi tuan trong diém
két nap kham vong 500 ca, diéu tri ngoai khoa khoang 3- Bén 50 ca. S6
lugng giudng bénh la 37 cung véi thuong xuyén qua tinh trang qué van
chuyén.

Lich thuc hién viéc: cd th& hai dén th( 6 (th& 5 chi khdm séang):
BuGi sang: 7h-12h

Budi chiéu: 13h30-16h30

Phong kham Bach Mai

Kham bénh chuyén khoa nam tai Ha N6i dia chi nao t6t? Bénh & nam gidi
can nghién cGu bénh vién Bach Mai. BPay la bénh vién tuyén dau trong
khdm cung cach diéu tri bénh vira roi cd nudc, dugec phong danh hiéu
phong kham tuyét doi.
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Doanh nghiép Nam hoc thuéc Khoa Than bai tiét niéu ciia bénh vién thich
hop dé khdm cach chra nhitng bénh nhu: réi loan cuong cing, bénh xuat
tinh sém, nhitng bénh ly vé tinh hoan, bénh lan truyén qua duong duc
tinh, vo6 sinh, thi thodng mudn... tuy méi chi di di dén hoat déng phuong
thdc day vai ndm nhung doanh nghiép nay da khang dinh dugc dadm bao
théng qua van dé chira thanh céng vo s6 ca bénh khé khan.

Dia chi: Tang 5, Toa nha P, S6 78, gidi phéng, Dong Da, Ha Noi
Lich lam viéc: khoang th( hai dén thr 7 (6h30 téi 18h)
Phong kham Nam hoc cung véi thang hoac mudn Viét Bi

bay la phong kham cé mat trén thi truong nam 2002, do chuyén gia Lé
Vuong Van Vé sang lap. Vi bac si chuyén khoa nay dugc tat ca ngudi xem
xét cung vdi su kién gilp 1 phu n{r sinh con thanh cong tam viéc thu thai
cung tinh trung cla ngudi chong da chét.

Cac nganh nghé dugc cho la thé manh cla phong khdm Nam hoc cung thi
thoang mudn Viét Bi la kham tri bénh nam khoa nhu: viém nhiém dich
hoan, viém bao da quy dau, dai, bao quy dau bi hep, bénh duong tiét
niéu... song song do, hé trg cung vdi tri vo sinh, hiém cd y dinh bang
nhitng hinh thirc ndi, ngoai khoa cling dugc phong kham trién khai, dem
dén thanh qua toét nhat.

Pia chi: S6 23, Nguyén Van Trobi, Thanh Xuén, Ha Noi

Lich tién hanh viéc: Th& hai dén th 7 (t&r 8h dén 17h), riéng chd nhat chi
thuc hién budi séng.

Phong kham Nam hoc va hi hiru muon Ha NGi

Bénh vién la dia chi cd nhan chu yéu chuyén kham, giai dap cung cach
chlra nhirng bénh |y vé gidi tiéu chi va sinh sdn cho nam gidi. Day la moét
trong cac dia di€ém khdm nam khoa & Ha N6i dugc cdnh may rau tin tuéng
vi tap trung doi ngli y chuyén gia dang c6 trinh do, dia chi vat chat hoi tot.
Phong kham con thuong xuyén hiép tac, néi chuyén tay nghé, cong nghé
vGi nhitng phong kham chuyén khoa to nhu Vién Phu san TW, vién Bach
Mai...

Dac biét, bénh vién Nam hoc cung véi thi thodng mudn Ha No6i la mot qua
sO rat it dia di€m y té tu nhan dugc B Y té cdng nhéan cé da diéu kién
nham thuc thi phuong huéng thu tinh qua 6ng nghiém IVF, gitp hién thuc
héa uéc mong lam bac me cac cap doi thi thoang mudn.



Dia chi: S6 431 Tam Trinh, Hoang Mai, Ha Noi
Gio thuc hién viéc: 7h30-17h tat cd nhirng ngoay trong tuan.
Phong kham Pai hoc Y Ha Noi

Phong kham Dai hoc Y Ha Noi la co sé khdm cach chira bénh da khoa.
Xung quanh cac bénh ly binh thudng, bénh vién con da cé chuyén khoa
cham sdéc suc khée sinh ly cho nam giéi.

Dam nhan khdm cung véi chira tai day la nhitng Gido su, PGS, tién si, Thac
si, chuyén gia chuyén khoa dau nganh nghé, da s6 thudng xuyén tham gia
giang day & Dai hoc Y Ha Nb6i. Khoa dugc thiét bi gan nhu may maoc tién
tién, dia diém vat chat khang trang. Bénh nhan sé an tam téi day néu
chinh minh thay cac cau hai té nhi.

Dia diém: trong diém y khoa S6 mét hoang that Tung, P. Kim Lién, Dong
Pa, Ha Noi.

Gio thuc hién viéc:

Th hai téi tha 6: 6h30 téi 16h30
Th& 7: 6h30 dén 12h

Chu nhaath: 7h30 t6i 17h

e Khdm nam khoa gia bao nhiéu
e Tu van nam khoa truc tuyén

Bénh vién Pai hoc quéc gia Ha Noi

Tai Ha NOi khdm bénh chuyén khoa nam & dau tét thi phong khdm Dai hoc
quéc gia Ha Noi la 1 goi y danh cho cdnh may rau. Day la phong kham
cobng lap, hoat dong dudi su diéu hanh cia Truong Pai hoc dat nudc Ha
NOi.

Phong kham cé siic dung vong 1000 giuong chita tri ndi trd. Dung cu thiét
bi tan tién, dia chi vat chat khang trang. Tuyét nhién, hé théng y chuyén
gia chuyén khoa khéng chi giau trinh d6 ma con cuc ky nhiét thanh, ky
ludng cung ngudi nhiém bénh.

Dia chi:

Dia chi 1: S6 182 Luang Thé Vinh thi xa Thanh Xuan Ha Noi


http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-/blogs/chi-phi-kham-nam-khoa-nam-2023
http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-/blogs/tu-van-nam-khoa-online-zalo

Co sd 2: SO 2 Pham Van Bbong huyén Cau Giay Ha Noi

Co sd 3: S6 344 Nguyén Trai thi xa Thanh Xuan Ha Noi

Dia diém 4: phdé Ham Nghi, My Dinh 1, My Dinh hai, quan cd Liém, Ha Noi.
Gig tién hanh viéc: 8h00 16h30 nhitng ngay ti th 2 dén th( 6

Phong kham Phu san Trung uong

Thoéng thuong, lGc néi téi bénh vién Phu san TW, phan nhiéu ngudi chi
nghi dén van dé tham kham phu khoa hay cham séc thé trang thai ky,
sinh né& cho phu n{. Song, phong khdm ciing la dia chi khdm bénh ly nam
khoa uy tin, ddm bdo hang dau ca nudc ndi chung cung véi Ha NOi dé cap
riéng.

Bénh vién cung véi uu di€m ndi bat la hé théng bac si tu van, chuyén gia
giau ky nang. B&n canh dé, dia diém vat chat, dung cu hién dai cling la uu
diém tuyét voi, gilp bénh vién tréd nén co sé “chon mat gui vang” cda ko it
quy Ong.

Dia chi: S6 43 Trang Thi, Hoan Kiém, Ha Noi
Lich thuc hién viéc: tam th& hai téi th& 6 (6h30 dén 16h30).
Phong kham Phu san Ha No6i

Day la 1 qua cac bénh vién tuyén dau cula tha do. BV Phu sdn Ha Noi dugc
ra doi nam 1979, chuyén kham chita va cham nom thé trang san phu
khoa. Bén canh dé, phong kham con cung cap nhitng nha san xuat kham
bénh chuyén khoa nam, kham, diéu tri nam khoa.

Cung bén trén 40 nam ky nang, day la co s& than thuéc khéng chi clia céac
phu n{r ma con la khu vuc kham chita nhitng bénh khé khan néi cia khong
it nhrng dang may rau.

Dia chi:

DPia chi 1: S6 38, thj tran Cdm Hi, quan 2 Ba Trung, Ha NOi

Dia chi 2: S6 10, con duong quang qué Trung, huyén Ha Déng, Ha Noi
Lich thuc hién viéc:

Th& 2 Th& 6: 7h00 16h30

Th 7 & Chu Nhat: 8h00 16h00



Bénh vién Trung uong Quan doi 108

Co s3 kham sinh ly nam ti€p theo ma ching téi mudn giéi thiéu la bénh
vién TUQD 108. Pay la co sé kham diéu tri da khoa, qua day, khoa Nam
hoc tuy maéi dugc xay dung thuong hiéu song dugc dau tu manh mé vé dia
chi vat chat, dung cu, hé théng y bac si...

So cung nhiing bénh vién chuyén, chuyén khoa bat thuong, Khoa bai tiét
niéu cung vGi Nam hoc vién 108 dang cé s6 lugng nguoi bénh ko qua
dong. Bénh & nam gidi sé lua chon nham don gian cho viéc khdm céch
diéu tri bénh, khdng mat qué chl yéu cbng sic va thoi diém nham cho
dai.

Pia chi: S6 mdt, & c6 Hung Pao, hai Ba Trung, Ha Noi
Gio lam viéc: 7h 17h vong th hai téi tha 6.
Bénh vién y khoa Cé lay nhiém Trung uong

Xung quanh céc dia chi cach diéu tri bénh nam khoa theo phuong thic
hién dai, viéc s&t dung y khoa c6 lan truyén ciing dugc ghi nhan dem lai
hiéu qud hoi tich cuc. Tuyét doi, su hai hoa cla ca 2 phuong thic nay
dugc cho la phuong huéng di day trién vong, gilip cho bénh & nam gidi
phong tranh dugc cac van dé vé thé trang gidi dac diém.

Khi da du dinh khdm céach diéu tri bénh toat niéu, bénh nam khoa theo
gidi phap nay, ban sé tham khao bénh vién y hoc C6 lay lan Trung Uong.
Pay dugc danh gié la dia chi dau linh vuc vé y hoc c¢6 lan nhiém phuong
Pong. Véi nhitng nam khoa, bénh nhan dugc diéu tri bang nhiing thao
dugc Béng y phoi hgp mot vai ky thuat tién tién khac la.

Dia chi: 29 Nguyén Binh Khiém, hai Ba Trung, Ha Noi
Lich lam viéc: tir th hai dén th& 6 (7h t6i 16h).
Bénh vién E

Xung quanh kham cung véi chta nhirng bénh ly théng thuong, phong
kham E con dang cé chuyén khoa nam hoc. Véi doi ngl y bac si dugc tap
huan bai ban, chuyén sau, c6 trinh dé qua tham kham cung chira, ngugi bi
bénh c6 thé yén 6n tam lUc téi day.

Tuy khong phai la mét bénh vién Ién, song Vién E cling thudc tuyén Trung
uong. Do vay, tat cd cong viéc tham khdm, dung cho ngudi bénh déu dugc
thuc hién tét. Mlc chi phi tai dia diém nay cling dugc coi la ko cao.



Dia chi: 89 nai lung Cung, Cau Giay, Ha Noi
Gio thuc hién viéc: 7h30 dén 17h30
Bénh vién Pa khoa Pong Pa

bay la bénh vién hang 2, truc thudc tinh thanh Ha Noi. Khi ban chua cé vo
s6 thai gian hodc ngai xép hang déng duc, thi day sé 1a 1 gai y tét nhat. O
day, bénh & nam gidi sé kham céach diéu tri cAc nam khoa nhu: bénh roi
loan cuong duang, bénh xudat tinh sém, u tuyén tién liét, viém nhiém con
duong tiét niéu...

Dia chi: 280 Nguyén Luong Bang, Déng Da, Ha Noi
Gig thuc hién viéc: 8h00 dén 17h00 cac ngay tu th& 2 téi tha 7

VUa réi day la goi y cac co sé kham bénh ly nam khoa tai Ha N6i chat
luong, dugc hau hét ngudi tin tudng, quyét dinh. Trudc néu nhu di kham,
ban phai chudn bi ho hét, ca vé thai gian, ngudn von, gidy td. Néu nhu cé
thé, hdy dang ky trudc khi dén dé€ khong mat céng cho doi.

e Cat bao quy dau hét bao nhiéu Tién
e Cat tri hét bao nhiéu Tién

e Tu van bénh tri

e Tu van bénh giang mai mién phi

e Tu van bénh lau truc tuyén
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